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Пояснительная записка 

 

Программа «Волшебный крючок» разработана для занятий по внеурочной 

деятельности составлена на основе следующих документов: 

1.Концепции духовно – нравственного воспитания и развития личности 

гражданина России. (2009г.) – М., Просвещение, 2010. 

2. Учебный план МБОУ «СШ №20» на 2023-2024 учебный год;  

3. Положение о рабочей программе МБОУ «СШ №20» 

Новизна данной образовательной программы опирается на понимание 

приоритетности воспитательной работы, направленной на развитие 

творческих способностей обучающихся, мелкой моторики, их морально-

волевых и нравственных качеств. 

Актуальность: Данная программа актуальна тем, что предлагает   детям 

освоение различных узоров в процессе вязания изделий, а также затрагивает 

проблему гуманного отношения обучающихся к окружающему миру, 

знакомит детей с народным творчеством. Вязание крючком развивает 

сенсомоторику, оказывает влияние на умственное развитие, повышает 

устойчивость внимание, целеустремленность, трудолюбие, аккуратность. 

Особое внимание уделяется поиску творческих решений при вязании 

изделий.    

Данная образовательная программа педагогически целесообразна, так 

как способствует формированию нравственной и творческой личности. 

 

Цель: развитие художественно-эстетического вкуса, творческого 

подхода, эмоционального восприятия, образного мышления, мелкой 

моторики. 

способствовать у обучающихся формированию художественной 

культуры как составной части материальной и духовной культуры, 

художественно-творческой активности, помочь им в овладении образным 

языком декоративно-прикладного искусства. 

создание условий для расширения знаний и приобретения практических 

навыков в области художественного вязания, а также развитие 

художественных способностей обучающихся. 

 

В процессе достижения поставленной цели необходимо решать 

следующие    задачи: 

Образовательные: 

·     научить чётко выполнять основные приемы вязания; 

·     формировать технические навыки и приемы в выполнении вязаных 

изделий 

·     обучить свободному пользованию схемами из журналов по вязанию; 

·     приобщить экономному отношению к используемым материалам; 

·     научить применять полученные знания на практике. 

  



Воспитательные: 

·     прививать интерес к культуре своей  Родины, к истокам народного 

творчества; 

·     эстетическое отношение к действительности; 

·   воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение, 

умение      довести начатое дело до конца; 

·     формировать культуру взаимоотношений. 

                     

Развивающие: 

·     развивать творческие способности; 

·     развивать фантазию, эстетический и художественный вкус; 

·     формировать потребности нравственного совершенствования   своей 

личности. 

Отличительные особенности данной программы:  

Акценты данной программы расставлены на обеспечение 

эмоционального благополучия ребенка, на формирование личности, 

нацеленной на совершенствование общества и себя, в первую очередь.  

Прогресс не стоит на месте, и каким будет завтрашний день, зависит только 

от  самого человечества. Мир вязания совершенствуется ежедневно, 

появляются новые техники, инструменты, виды пряжи. Идти в ногу со 

временем – один из основных аспектов данной программы.  

 

Возраст обучающихся. Сроки реализации дополнительной 

образовательной программы. Режим работы объединения:  

Программа рассчитана на 2 года обучения с учащимися 5-11 классов. 

Программа  составлена в соответствии с нормативными документами. В 

группе занимаются 12 человек. Рассчитана программа на 68 часов в год. 

Расписание на первый и на второй год обучения строится из расчета 2 

занятия в неделю. Используется групповая и индивидуальная работа. 

Возможна коррекция времени и режима занятий в связи с психологическими 

возможностями и особенностями детей. 

 

Основные  формы работы 

Для достижения поставленных целей и задач используются следующие 

формы обучения: 

- лекция; 

- практическая работа; 

- творческие занятия; 

- выставка творческих работ; 

- конкурс. 

Основные методы обучения 

- монологический; 

- диалогический; 

- показательные. 

Ожидаемые результаты 



К концу первого года обучения дети  обучающиеся: 

- будут знать историю вязания, основные азы в области вязания 

крючком; 

- будут уметь правильно пользоваться инструментами для вязания, 

читать схемы, четко выполнять основные  приемы вязания; 

- воспитают в себе такие качества, как отзывчивость , сопереживание, 

стремление помочь, чувство собственного достоинства, уверенность. 

 

К концу второго года обучения дети обучающиеся: 

- будут знать более сложные элементы вязания крючком; 

- будут уверенно пользоваться схемами и описаниями; 

-  будут уметь самостоятельно оформлять  готовое изделие. 

 

Возможные формы выявления, фиксации и предъявления 

результатов: 

Спектр способов и форм 

выявления результатов 

Спектр способов и 

форм фиксации 

результатов 

Спектр способов и 

форм предъявления 

результатов Беседа  

Опрос 

Наблюдение 

Выставки 

Конкурсы 

Коллективные работы 

Готовые работы 

Журнал  

Тестирование  

 

Выставки  

Конкурсы 

Демонстрация моделей 

Готовые изделия 

Итоговые работы  

 

 

 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы: 

• персональные выставки обучающихся; 

• итоговая выставка лучших творческих работ обучающихся; 

•конкурс. 

 

                  

 

 

 

Учебно-тематический план на 1-ый год обучения 

«Вязание крючком» 

 

№ Наименование 

разделов  

Общее 

количество 

часов 

в том числе: 

теоретических       

 

практических    

1. Вводное занятие 4 4 - 



2. Основные приёмы 

вязания 

 

12 6 6 

3. Вязание по кругу 8 3 5 

4.  Приёмы ажурного 

вязания 

12 5 7 

5.  «Новогодний 

сувенир» 

8 4 4 

6.  Аппликация  10 2 8 

7.  «Весенняя 

мастерская» 

11 5 6 

8. Итоговое занятие 1 1 - 

ИТОГО 66 26 40 

 

 

 

 

Учебно-тематический план на 2-ой год обучения 

«Вязание крючком» 

 

№ Наименование 

разделов  

Общее 

количество 

часов 

в том числе 

теоретических      практических    

1. Вводное занятие. 4 4 - 

2. Кружевная 

салфетка  

12 5 7 

3.  Вязание в 

интерьере 

13 5 8 

4.  Коллекция работ 12 6 6 

5.  Выставка лучших 

работ 

2 1 1 

6.  Вязаные игрушки: 

увлекательный мир 

игрушек 

12 4 8 

7. Вязаная одежда: 

носки, варежки, 

пончо 

10 5 5 

8.  Итоговое занятие 1 1 - 

ИТОГО 66 31 35 

 



 

 

Учебно-тематический план на 1-ый год обучения 

«Вязание крючком» 

 

№ Наименование разделов и 

тем 

Общее 

количеств

о часов 

в том числе 

теоретически

х 

практическ

их    

Вводное занятие 

1. Знакомство с планом работы 

кружка. Техника 

безопасности. 

2 2 - 

2. История вязания крючком  

 

2 2 - 

Основные приёмы вязания 

3. Выбор крючка и пряжи. 1 0,5 0,5 

4. Основные правила вязания 

крючком. Цвет. Правила 

сочетания цветов 

1 0,5 0,5 

5. Образование первой петли. 

Цепочка из воздушных 

петель. 

2 1 1 

6. Соединительная петля. 1 0,5 0,5 

7. Столбик без накида. 

Поворотные ряды. 

2 1 1 

8. Понятие «петля подъема». 

Применение на практике. 

1 1 1 

9. Столбик с накидом.Столбик 

с двумя накидами Столбик с 

тремя накидами. 

2 1 1 

10. Прибавки. Убавки. 2 0,5 0,5 

Вязание по кругу 

11 Подстаканник. Подбор 

необходимых материалов. 

Начало работы. 

2 0,5 1,5 

12. Подстаканник. 

Продолжение вязания круга. 

Оформление и 

декорирование готовой 

работы. 

2 0,5 1,5 



13. Прихватка. Подбор 

необходимых материалов. 

Начало работы. 

2 0,5 1,5 

14. Прихватка. Продолжение 

вязания по кргу. 

Оформление и 

декорирование готовой 

работы. 

2 0,5 1,5 

Приёмы ажурного вязания 

15. Условные обозначения в 

схемах вязаных изделий. 

2 1,5 0,5 

16. Рассмотрение схем круга и 

овала. 

2 1 1 

17. Вязание овала. 2 0,5 1,5 

18. Рассмотрение схемы узора 

«Бабушкин квадрат». 

2 1 1 

19. Вязание  салфетки на основе 

узора «Бабушкин квадрат». 

Начало вязания. 

2 0,5 1,5 

20 Вязание  салфетки на основе 

узора «Бабушкин квадрат». 

Оформление. 

2 0,5 1,5 

«Новогодний сувенир» 

21. Подбор крючка и 

материалов. 

2 1 1 

22. Снежинка на ёлку. Начало 

работы. 

2 1 1 

23. Снежинка на ёлку. 

Продолжение работы 

2 1 1 

24. Снежинка на ёлку. 

Декорирование готовой 

игрушки 

2 1 1 

Аппликация 

25. Вязание полотна разных 

форм столбиками без накида 

2 0,5 1,5 

26. Вязание полотна разных 

форм столбиками с 1 

накидом 

2 0,5 1,5 

27. Панно. Вязание яблок. 

Подбор материалов. Начало 

работы 

2 0,5 1,5 



28. Панно. Вязание яблок. 

Продолжение. 

2 0,5 1,5 

29. Панно. Вязание яблок. 

Окончание работы и 

оформление 

2 0 2 

Весенняя мастерская 

30. Правила вязания шара. 2 1 1 

31. Правила вязания спирали. 2 1 1 

32. Техника вязание лепестков 2 1 1 

33. Вязание цветов. Подбор 

материалов и выбор крючка. 

2 1 1 

34. Вязание цветов. 

Продолжение. 

2 1 1 

36. Вязание цветов соединение 

деталей. Оформление 

готовой работы. 

1 0 1 

Итоговое занятие 

37 Итоговое занятие 1 1 0 

ИТОГО 66 26 40 

 

 

 

Учебно-тематический план на 2-ой год обучения 

«Вязание крючком» 

 

№ Наименование разделов и 

тем 

Общее 

количеств

о часов 

в том числе 

теоретическ

их 

практическ

их    

Вводное занятие 

1. Знакомство с планом работы 

кружка. Техника 

безопасности.  

2 2 - 

2. Актуальность техники 

вязания крючком. 

2 2 - 

Кружевная салфетка 

3. Правила чтения словесных 

описаний. Условные 

обозначения. 

2 1 1 



 Чтение схемы кружевной 

салфетки. 

2 1 1 

4. Вязание кружевной 

салфетки. Подбор материала 

и выбор крючка. 

2 0,5 1,5 

5. Вязание кружевной 

салфетки. Начало работы. 

2 0,5 1,5 

6. Вязание кружевной 

салфетки.  

4 0 4 

Вязание в интерьере 

7. Чехол для телефона. 

Вязание передней стенки. 

2 1 1 

8. Чехол для телефона. 

Вязание задней стенки. 

2 1 1 

9. Чехол для телефона. 

Соединение элементов. 

Декорирование. 

2 0,5 1,5 

10. Фантазийные узоры. 

Компоновка и сочетание 

различных узоров в одном 

изделии. 

3 1 2 

11. Вязание ключницы на 

основе фантазийных узоров. 

3 1 2 

12. Вязание ключницы на 

основе фантазийных узоров. 

Оформление работы. 

1 0,5 0,5 

Коллекция работ 

13. Бахрома. Применение 

бахромы в элементах 

декорирования. 

2 1 1 

14. Украшение изделий. 

Помпоны. Создание резинки 

для волос . 

2 1 1 

15. Украшение изделий. Кисти. 

Шнуры. 

2 1 1 

16. Создание колье на основе 

кистей и шнуров. 

2 1 1 

17. Изготовление кольца  с 

вязаным элементом. 

2 1 1 

18. Изготовление броши  с 

вязаным элементом. 

2 1 1 

Вязаные игрушки: увлекательный мир амигуруми 



19. Знакомство с понятием 

«амигуруми». Основные 

приемы вязания игрушек. 

2 1 1 

20. Понятие «Петля 

амигуруми» 

2 1 1 

21. Вязание игрушки 

амигуруми «Кактус». 

2 0,5 1,5 

22. Декорирование вязаной 

игрушки «Кактус». 

2 0,5 1,5 

23. Оформление горшочка для 

игрушки «Кактус», 

соединение элементов. 

2 0,5 1,5 

24. Вязание игрушки по 

выбору. Проектная работа 

2 0,5 1,5 

Вязаная одежда: носки, варежки, пончо 

25. Техника вязания одежды 

крючком. Вязание носков 

или варежек по выбору. 

Начало работы. 

2 1 1 

26. Вязание носков или варежек 

по выюору. Продолжение 

работы. 

2 1 1 

27. Вязание пончо для куклы. 

Подбор материала и выбор 

крючка. 

2 1 1 

28. Вязание пончо для куклы. 

Начало работы. 

2 1 1 

29. Вязание пончо для куклы. 

Оформление. 

5 1 1 

Итоговое занятие 

30. Итоговое занятие  1 1 0 

ИТОГО 66 31 35 
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