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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

    Данная программа разработана в рамках общеинтеллектуального развития 

личности. 

Искусство художественного чтения — творческое воплощение литературного 

произведения в действенном, звучащем слове. Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Искусство чтения» имеет художественную 

направленность. Рабочая программа внеурочной деятельности разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования второго поколения, концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания гражданина России с учѐтом межпредметных и внутрипредметных связей, 

логики учебного процесса.  

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию воспитания и развития обучающихся средствами внеурочного предмета в 

соответствии с целями изучения русского языка, которые определены стандартом. 

Программа построена с учетом принципов системности, занимательности и 

доступности 

Цель программы: формирование и развитие творческих способностей учащихся 

через развитие устойчивого интереса и воспитания любви к чтению художественной 

литературы  для более глубокого понимания литературного произведения и его 

сценического воплощения в звучащем слове. 

Задачи программы: 
- прививать культуру осмысленного чтения; 

-уметь разбирать художественное произведение; 

-уметь действенно выполнять намеченную задачу; 

-умение выразительно читать наизусть; 

-анализировать и оценивать образцы художественного слова как художественное и 

эстетическое целое; 

-совершенствовать речь, дикцию. 

-развивать эстетическое восприятие; 

-развивать творческое мышление; 

- самодисциплину, умение организовать себя и свое время. 

- воспитывать художественный вкус; 

-воспитывать трудолюбие; 

-воспитывать ответственность при выполнении работ. 

Новизна программы «Искусство чтения» состоит в том, что учебно-воспитательный 

процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ 

зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление 

читательского опыта и знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в 

друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у 

воспитанников объединения. Программа способствует подъему духовно-нравственной 

культуры и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, 

обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей. Полученные 

знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, развить 

творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить 

внутренние цели, стремиться к ним. 

Исходя из того, что дети изначально артисты, кружок помогает их художественным 

натурам выразить переживания через их глубину, яркость и индивидуальности. 

Художественное чтение является исполнительским искусством, задача которого – 



превратить слово написанное в слово звучащее, предполагает соавторство  писателя, 

поэта и чтеца. 

Учебная программа направлена на хорошую эмоциональную разрядку и даѐт 

уверенность молодым дарованиям в искусстве театра и жизни, расширяя их 

возможности памяти, внимания, воображения, координации, развивая чувство ритма и 

композиции. Объединение ищет спектр оптимальных возможностей для формирования 

в учащихся желания к развитию и самообразованию посредством взаимодействия вне 

классной активности. 

Помогает узнать, как строится драматическое действие, публичное выступление, 

понять, что такое диалог и разница между психологизмом и формализмом в 

определении линии роли; как собирать внимание, что такое звук и как его посылать, 

что значит мыслить композиционно и как работает биомеханика на сцене; разберется, 

какие существуют формы и средства выражения, стилистики, жанры сценического 

творчества, научится владеть голосом, правильному дыханию во время выступлений, 

основам художественного чтения, поискам тембрального спектра голоса, владеть 

гибкостью, выносливостью, ловкостью и всеми способами сценической 

выразительности, проявлять чуткость и уважение к творчеству окружающих, 

способствуя адаптации к условиям современного общества 

В основе программы лежит идея использования потенциала методики преподавания 

литературы и театральной педагогики, позволяющей развивать личность ребѐнка, 

оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. 

Объем курса – 34 часа. 

Количество часов в неделю – 1 час. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА  

1. Художественное чтение как жанр искусства 

Введение в художественное чтение. История и развитие жанра. Роль и значение 

художественного чтения в культуре и искусстве. 

2. Основы техники речи 

Рождение звука. Дыхание и голос. Дыхание и звук: Упражнения на выработку 

правильного дыхания. Связь дыхания и голоса. Дикция. Артикуляционная гимнастика 

и еѐ значение. Комплекс упражнений по дикции: Значение артикуляционной 

гимнастики. Упражнения для тренировки дикции. Гласные звуки. Согласные звуки: 

Произношение гласных и согласных звуков. Упражнения на сочетание звуков. 

3. Орфоэпия. Литературная норма произношения 

Основные правила орфоэпии. Работа со словарем. Произношение звукосочетаний в 

словах. 

4. Законы интонации в речевом общении 

Интонационные особенности речи. Роль интонации в передаче эмоций и смыслов. 

Упражнения на развитие интонационной выразительности. 

5. Разбор произведения 

Причины, побудившие автора к написанию произведения. Анализ мотивов автора. 

Эпоха, отраженная в произведении. Мировоззрение писателя: Исторический и 

культурный контекст произведения. Характеристика среды, окружающей героев 

произведения. Описание и анализ среды, в которой действуют герои. 

6. Основы исполнительского мастерства. Этюды 

Тема и идея произведения. Определение основной мысли и цели произведения. 

Композиция произведения. Структура и построение произведения. 



7. Художественное чтение лирического произведения 

Особенности чтения лирических произведений. Выразительные средства в лирике. 

Практические занятия по чтению и анализу лирических произведений. 

8. Художественное чтение драматического произведения 

Особенности чтения драматических произведений. Воплощение драматического 

произведения в звучащем слове. Практические занятия по чтению и анализу 

драматических произведений. 

9. Воплощение произведения в звучащем слове 

Выполнение исполнительских задач. Передача мыслей, отношений и намерений, 

выраженных в тексте. Воссоздание в воображении характерных особенностей быта. 

10. Анализ рассказа 

Соблюдение правил логического чтения. Первичное чтение рассказа. Чтение с 

сохранением логических пауз и ударений. Выявление особенностей стихотворной речи 

(стихотворный размер). Анализ стихотворения. Определение стихотворного размера. 

Анализ структуры стихотворения. Выявление особенностей прозаической речи, 

сравнение со стихотворной. Сравнение прозы и поэзии. 

11. Художественное чтение любимого стихотворения 

Выразительное чтение и анализ стихотворения. Практическое занятие по чтению и 

анализу. 

12. Выявление жанровых особенностей произведения 

Определение жанровых характеристик. Анализ и обсуждение жанровых 

особенностей. Выразительное чтение и анализ драматического произведения 

14. Основы художественного чтения 

Мастерство актѐра. Многообразие выразительных средств голоса. Стихотворное 

произведение и особенности работы над ним Методы исполнения. Строй исполнения: 

пафос, повествование. Элементы интонационной выразительности. Ударение и паузы. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 По итогам реализации программы ожидаются следующие результаты. 

1. Личностные: 
-развитие навыков коммуникативного общения обучающихся со сверстниками и 

педагогами; 

-развитие мотивации познавательных интересов; 

-развитие самооценки собственной творческой деятельности; 

-творческое самоопределение и самоутверждение; 

-рост творческого мастерства; 

-формирование творческого портфолио обучающегося. 

2. Предметные: 

-формирование начальных компетенций детей в области художественного чтения. 

3. Метапредметные: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 
-умение организации рабочего места; 

-понимать и принимать учебную задачу, сформулированную педагогом; 

планировать свои действия на отдельных этапах работы над ролью; 

осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельностью. 

Познавательные универсальные учебные действия: 
-умение передавать настроение и характер персонажей в слове; 



-умение пользоваться приѐмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

-умение понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

-умение проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 

инсценировании; 

-повышение интереса к музыке как способу выражения настроения и чувств; 

-повышение интереса к художественной литературе, театру; 

-развитие навыков работы с бумажными, электронными и Интернет-ресурсами. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
-умение сотрудничать со своими сверстниками, оказывать товарищескую помощь, 

проявлять самостоятельность; 

-умение вырабатывать навыки адекватной самооценки; 

-включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность 

-работать в группе, учитывать мнения партнѐров, отличные от собственных; 

-слушать собеседника; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-осуществлять взаимный контроль. 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема Количеств

о часов 

Дата Электронные цифровые образовательные 

ресурсы 

1 Художественное чтение как жанр 

искусства 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

2 Основы техники речи 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

3 Рождение звука.  1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

4 Дыхание и голос. Дыхание и звук 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

5 Дикция. Артикуляционная гимнастика и еѐ 

значение. Комплекс упражнений по дикции. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

6 Гласные звуки. Согласные звуки.  1   

7 Орфоэпия. Литературная норма 

произношения.  

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

8 Законы интонации в речевом общении.  1   

9 Разбор произведения 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

10 Причины, побудившие автора к написанию 

данного произведения. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

11 Эпоха, отраженная в произведении. 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8


Мировоззрение писателя. 

12 Характеристика среды, окружающей героев 

произведения. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

13 Основы исполнительского мастерства. 

Этюды. 

Тема и идея произведения. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

14 Основы исполнительского мастерства. 

Этюды 

Композиция произведения 

1   

15 Художественное чтение лирического 

произведения 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

16 Художественное чтение драматического 

произведения 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

17 Воплощение произведения в звучащем слове 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

18 Выполнение исполнительских задач. 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

19 Передача в чтении мыслей, отношений и 

намерений, выраженных в тексте.  

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

20 Воссоздание в воображении характерных 

особенностей быта. Анализ рассказа 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

21 Соблюдение правил логического чтения. 

Первичное чтение рассказа. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

22 Чтение рассказа с сохранением логических 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8


пауз и ударений 

23 Выявление особенностей стихотворной речи 

(стихотворный размер). Анализ стихотворения 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

24 Выявление особенностей прозаической речи, 

сравнение со стихотворной. 

1   

25  

Художественное чтение любимого 

стихотворения. 

1   

26 Выявление жанровых особенностей 

произведения.  

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

27 Практическое занятие. Выразительное чтение 

и анализ драматического произведения. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

28 Основы художественного чтения 1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

29 Мастерство актѐра. 

Многообразие выразительных средств голоса. 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

30 Стихотворное произведение и особенности 

работы над ним 

1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8 

31 Методы исполнения. Строй исполнения: 

пафос, повествование. 

1   

32 Обоснование выбора произведения.  1   

33 Разбор стихотворение. Элементы 

интонационной выразительности 

1   

https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8
https://m.edsoo.ru/8bc2a7e8


34 Ударение. Паузы. Промежуточная аттестация 1   

 ИТОГО 34   

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

Обязательные учебные материалы для ученика  

1. Борисова, А. М. Задания на формирование читательской грамотности 

на уроках математики/ Борисова А. М. - Математика в школе. НГПУ, 2020. - 61–70 

С. 

2. Каспржак, А. Г. Новый взгляд на грамотность. По материалам 

международного исследования PISA-2000/ А.Г. Каспржак, К. Г. Митрофанов, К. Н. 

Поливанова – М: Логос, 2004. – 292 с. 

3. Станиславский К. С. Этика. М. : Искусство. 1962. 

4.  Саричева Е. Ф. Сценическое слово. М. : Просвещение. 1963. 

Обязательные учебные материалы для учителя  

1. Ковалева Е. А. Задача «Полиглот» // Задачи на грамотность чтения. 2019. С. 

9-15. [Электронный ресурс]. URL: 

http://gov.cap.ru/home/13/pisa/pdf/задачи_на_грамотность_чтения.pdf (дата 

обращения: 23.10.2020). 

2. Международная программа по оценке образовательных достижений 

учащихся [Электронный ресурс] : Официальный сайт Института стратегии 

развития образования РАО, 2018. URL: 

http://www.centeroko.ru/pisa18/pisa2018_info.html (дата обращения: 04.11.2020). 

3. О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года: Указ Президента Российской Федерации от 7 

мая 2018 г. № 204. П. 5 [Электронный ресурс]: ГАРАНТ.РУ. URL: 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71837200/#ixzz5dzARMpWI (дата 

обращения: 04.11.2020). 

4. Панарина Л. Ю., Сорокина И. В., Смагина О. А., Зайцева Е. А. Развитие 

функциональной грамотности обучающихся основной школы: методическое 

пособие для педагогов. Самара : СИПКРО, 2019. 143 с. 

5. Формирование функциональной грамотности − одна из основных задач 

ФГОС // Официальный сайт Института стратегии развития образования РАО 

[Электронный ресурс]. URL: http://www.iro.yar.ru/fileadmin/iro/2019/2019-11-

05_Kuznecova.pdf (дата обращения: 05.11.2020). 

Цифровые образовательные ресурсы 

1. Моя школа в online - https://cifra.school/ 

2. Урок цифры -  https://урокцифры.рф/ 

3. Кодвардс (Codewards) -  https://codewards.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


