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Программа Программа курса по ОБЗР для 8-9 классов (базовый уровень) составлена 

на основе нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ.  

2. Федеральный закон от 4 августа 2023 г. № 479-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации».  

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО).  
  

4.Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (далее – ФОП ООО).  

5. Приказ Минпросвещения России от 1 февраля 2024 г. № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего и среднего общего образования».  

Документы представлены на сайте ИСРО в разделе «Нормативные 

документы» по адресу: https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 
УМК:  

Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., Сидоренко Л.В. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8-9 класс. – М.:Росучебник, 2019 

- Основы безопасности жизнедеятельности, 8 класс/ Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под редакцией Шойгу Е.С.,., 

«Издательство «Просвещение» 

- Основы безопасности жизнедеятельности, 9 класс/ Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под редакцией Шойгу Е.С.,., 

«Издательство «Просвещение» 

Цели 

 

    Целью изучения учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего 

образования является достижение выпускниками базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными 

потребностями личности, общества и государства. 

Задачи способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения 

здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития 

различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению 

необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных 

ситуаций; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 
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значимости личного и группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Место 

предмета в 

учебном 

плане 

Изучение учебного предмета ОБЗР предусматривается в течение двух лет, в 

8–9 классах по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЗР отводится 

68 часов, из них по 34 часа в каждом классе. 

Контроль - тестирование 

- сдача нормативов 

 

 

  

  

  

  

  

 


